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Resultados del experimento: 
 
Registro de niveles de glicemia, posterior al consumo de barra de cereal o 
chocolate y luego de una hora1 
 

 
Nota: 1 corresponde al Estudiante 1 que consumió barra de chocolate y 2 corresponde 
al Estudiante 2 que consumió la barra de cereal. 
 

                                                        
1 Ideal esperar 3 o 4 horas, o repetir esta medición nuevamente, al alcanzar este tiempo. 
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