AST@RECA

FUNDACION

REGLAS EN SALA DE CLASES 5S

Qué Por qué Cémo se debe ver Cémo no se debe ver Apoyo

- Cuida tu columna - Piernas juntas
1 . . . - Pararse
- Posicién adecuada || - Piernas hacia el suelo . . - Cartel con
para el trabajo Espalda derecha en el - Plerna sobre la silla o mesa dnimo 5
) ) - Cabeza sobre la mesa o apoyada || 3<fON'MO >3
S - Mantiene el orden || respaldo en el brazo
entarse - Evita accidentes - Brazos cruzados sobre Columbpiarse en la silla - Cancioén
derecho la mesa P
- Senales no
verbales

(profesor) para
recordar cada

2 - Hacer otra cosa regla:
- Para que podamos .
aorender - Hacer lo que se pide - Demorarse
gara articipar - Inmediatamente - Conversar .
Seguir rarap P - En silencio - Alegar -Sillas y
9 bien en clases bancos que

instrucciones permitan a los

ninos sentarse
derechos
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- Para escucharnos
- Para mostrar
respeto a los demas
- Para demostrar

- Levantar el dedo
indice

- Silencio

- Esperar turno

- Mantener el brazo

- Gritar (la respuesta o llamar ala
profesora)
- Agitar la mano

Solicitar Ia (sjeglurldad respecto quieto ] - Doblar el brazo
palabra elo quevamos a - Mantener brazo - Pararse
decir derecho
- Sentado
- - Sequir con la mirada al
- Para facilitar el 9 .
- que habla (si se mueve) . .
poner atencion ” ) - Dejar de mirar al que habla
4 - En didlogos, cambiar la
- Para mostrar . cuando se desplaza
‘ mirada de un .
respeto alos demas || . M - Mirar a la profesora cuando
interlocutor a otro
S - Para comprender Girar el cuerpo hacia la habla un alumno
eguir al que mejor lo que se esta ersona aue habla - Mirar de reojo
estd hablando || explicando P 9 . . - Conversar
. L. - Guardar silencio .
(mirary - Para participar - Hacer otras cosas mientras se
h . - Poner todo el foco de
escuchar) bien en clases - escucha
atencion en la persona
que habla
- Uso de sefnas para
pedir permiso
5 - Para mantener el (diferentes a las sefas

Senales para
pedir permiso

orden en la sala de
clases

-Parano
interrumpir la clase

de participacién), para:

* Pedir materiales: Pufio
cerrado.

** Urgencia: dedo indice
y dedo medio cruzados.

PK: Cuando estdn sin los bancos se les pide manos en las rodillas. Para indicar que terminaron, levantan el dedo indice con el codo apoyado en el banco,

hacia el pasillo.

* Menos en las actividades que requieran que los demds alumnos miren sus cuadernos (por ejemplo cuando se corrigen resultados) o se hace un repaso con

preguntas breves y rapidas.
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1 2 3 4
Regla Sentarse derecho Seguir Solicitar la Seguir al que
instrucciones palabra habla
Senales no
verbales para el
profesor
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